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ОСОБЕННОСТИ УГОЛОВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ И 

НАКАЗАНИЯ ЖЕНЩИН 

 

Аннотация: Статья посвящена исследованию особенностей 

уголовной ответственности и назначения наказания лицам женского пола в 

современной практике российского уголовного судопроизводства. 

Рассмотрены социальные, психологические и правовые аспекты, 

оказывающие влияние на применение уголовных санкций в отношении 

женщин. Анализируются существующие нормы уголовного закона и судебно 

- правовая практика, выявляются тенденции и противоречия. Предлагаются 

рекомендации по улучшению механизма правового воздействия и повышению 

эффективности борьбы с преступностью среди женской части населения.. 

Ключевые слова: женская преступность, уголовная ответственность, 

назначение наказания, психология преступления, женские тюрьмы, 

социальная адаптация, профилактика преступлений. 

Abstract: The article is devoted to the study of the features of criminal 

liability and sentencing of female persons in the modern practice of Russian 

criminal proceedings. Social, psychological and legal aspects influencing the 

application of criminal sanctions against women are considered. The article 

analyzes existing criminal law norms and judicial practice, and identifies trends 
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and contradictions. The author proposes recommendations for improving the legal 

impact mechanism and increasing the effectiveness of combating crime among 

women. 

 Keywords: female crime, criminal liability, sentencing, psychology of crime, 

women's prisons, social adaptation, crime prevention. 

 

Женщины традиционно рассматриваются как менее склонные к 

противоправному поведению, однако статистика последних десятилетий 

свидетельствует о росте числа преступлений, совершаемых женщинами. 

Причины этого явления обусловлены изменениями социальных условий, 

ростом экономической нестабильности, семейными конфликтами и другими 

факторами. Вопросы справедливого назначения наказания приобретают 

особую значимость, поскольку условия отбывания наказания существенно 

влияют на процесс ресоциализации осуждѐнных женщин. 

Особое значение приобретает изучение специфики преступлений, 

совершѐнных женщинами, их мотивация и последствия для самих 

преступников и общества в целом. Актуальность настоящей работы связана с 

недостаточной разработанностью указанных вопросов в отечественной 

юридической науке и существующими проблемами реализации принципа 

равенства всех перед законом вне зависимости от пола. 

Целью настоящего исследования является выявление факторов, 

определяющих различия в подходе к применению уголовной 

ответственности и назначаемых наказаний для женщин, а также разработка 

предложений по оптимизации соответствующих правовых механизмов. 

Задачи исследования: 

- проанализировать статистику женской преступности и выделить 

типичные виды правонарушений, совершаемые женщинами; 

- исследовать действующие нормы уголовного законодательства, 

регламентирующие порядок привлечения женщин к уголовной 

ответственности и назначение наказаний; 



Научное издательство «Фокус знаний» 
 

- изучить практику судов по делам, связанным с привлечением женщин 

к уголовной ответственности; 

- выявить особенности психологической мотивации и поведения 

женщин преступниц; 

- предложить изменения и дополнения в законодательные акты и 

организационные процедуры, направленные на повышение справедливости и 

гуманизма при привлечении женщин к уголовной ответственности. 

Методология исследования включает анализ нормативно - правовых 

актов, статистического материала, судебной практики, социологические 

опросы, интервью с сотрудниками правоохранительных органов и 

представителями пенитенциарной системы. 

Преступления, совершаемые женщинами, отличаются определѐнной 

спецификой. По данным МВД России, доля женщин среди общего 

количества обвиняемых ежегодно составляет около 15%. Типичными видами 

преступлений являются кражи, мошенничество, экономические 

преступления, реже убийства и тяжкие телесные повреждения. Большинство 

преступлений носит корыстный характер либо связано с бытовыми 

конфликтами. 

Рост женской преступности наблюдается преимущественно в крупных 

городах и регионах с низким уровнем жизни. Среди распространѐнных 

мотиваций — экономическое неблагополучие, семейные конфликты, 

алкоголизм и наркотическая зависимость. Особенностью многих случаев 

становится эмоциональная составляющая действий женщин, часто 

основанная на чувстве мести, ревности или неудовлетворѐнности жизнью. 

Среди факторов, способствующих росту женской преступности, 

выделяют: 

- снижение уровня жизни и рост безработицы, 

- изменение традиционных ролей женщин в обществе, 

- ухудшение семейных отношений и ослабление воспитательной роли 

семьи, 
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- увеличение доступности алкоголя и наркотиков. 

Эти обстоятельства приводят к увеличению числа насильственных и 

экономических преступлений, совершаемых женщинами. 

Российским уголовным кодексом предусмотрено равноправие мужчин 

и женщин перед законом. Однако ряд положений специально учитывают 

половые особенности виновных лиц. Так, ст. 82 УК РФ устанавливает 

отсрочку исполнения наказания беременным женщинам и матерям 

малолетних детей. Это обусловлено заботой государства о здоровье матери и 

ребѐнка, но одновременно создаѐт особые трудности в применении наказания, 

особенно при наличии рецидива преступлений. 

Практика показывает, что суды чаще применяют условные сроки 

лишения свободы, штрафы и исправительные работы в отношении женщин. 

Тем не менее в отдельных случаях назначаются длительные сроки 

заключения, что негативно сказывается на процессе адаптации женщины к 

нормальной жизни после освобождения. 

Особенности поведения женщин в местах лишения свободы 

проявляются в меньшей агрессивности, большей склонности к депрессии и 

тревожности. Необходимость раздельного содержания женщин и мужчин 

продиктована именно этими особенностями психоэмоционального состояния 

заключѐнных. 

Специфическими причинами совершения преступлений становятся 

личные переживания, тяжѐлые жизненные ситуации, отсутствие поддержки 

близких и знакомых. Эти обстоятельства оказывают значительное влияние на 

формирование девиантного поведения женщин. 

Психологическое состояние женщины играет важную роль в 

совершении преступления. Чаще всего преступницы испытывают стресс, 

чувство одиночества, страх перед будущим. Многие женщины оказываются 

жертвами насилия, манипуляций или обстоятельств, заставляющих идти на 

нарушение закона. 
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Проблема состоит в том, что судебные органы редко принимают во 

внимание индивидуальные психологические характеристики обвиняемой. 

Важность рассмотрения каждой конкретной ситуации требует особого 

внимания к психологии женщин, участвовавших в преступлении. Назначение 

наказания должно учитывать личностные качества и обстоятельства дела, 

обеспечивая индивидуальный подход. 

Наиболее значимы следующие психологические особенности женщин 

преступниц: 

- повышенная чувствительность и ранимость; 

- эмоциональная лабильность; 

- тенденция скрывать внутренние переживания и страхи; 

- высокая вероятность повторного нарушения закона вследствие 

депрессивных состояний и стресса. 

Эффективность реабилитационного процесса зависит от правильной 

оценки психологического состояния осуждѐнной женщины, что предполагает 

проведение комплексного обследования и разработку индивидуальных 

программ реабилитации. 

Судебная практика демонстрирует неравномерность подходов к 

назначению наказания женщинам. Во многом это объясняется отсутствием 

единых критериев учѐта личностных характеристик подсудимых. Часто 

решения суда зависят от мнения конкретного судьи, наличия смягчающих 

обстоятельств и особенностей самого правонарушения. 

Применение норм об отсрочке наказания встречается достаточно редко, 

несмотря на наличие соответствующей возможности. Причинами такого 

положения служат формальное отношение судей к решению вопроса, низкая 

информированность сотрудников следственного аппарата и недостаточная 

поддержка женщин на стадии предварительного следствия. 

Исполнение наказания также имеет свою специфику. Российские 

колонии женских лагерей характеризуются высоким уровнем изоляции, 

ограниченными возможностями трудоустройства и плохими условиями 



Научное издательство «Фокус знаний» 
 

проживания. Осуждѐнные женщины сталкиваются с трудностями 

социализации, психологическим давлением среды и рискуют повторно 

совершить преступление после выхода на свободу. 

Реабилитационный потенциал колоний значительно ниже 

возможностей мужских учреждений, что снижает эффективность 

исправительного воздействия на женщин. Решение этой проблемы требует 

разработки специальных программ ресоциализации и улучшения условий 

содержания женщин заключѐнных. 

Необходимость изменений существующего порядка привлечения 

женщин к уголовной ответственности вызвана рядом существенных 

недостатков текущего законодательства и практики. Рекомендуется внести 

поправки в закон, позволяющие более гибко подходить к определению 

сроков наказания и выбору вида санкции. 

Основные направления реформирования: 

- улучшение диагностики психологического состояния подозреваемой 

или обвиняемой; 

- расширение возможностей условно-досрочного освобождения и 

замены реального срока на альтернативные формы наказания; 

- развитие специализированных центров реабилитации и 

психологической помощи для женщин, освободившихся из мест лишения 

свободы; 

- повышение квалификации работников судебных органов и полиции в 

области гендерных различий и влияния половых признаков на поведение 

нарушителей закона. 

Кроме того, целесообразно разработать комплекс профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение преступлений, совершаемых 

женщинами. Такие программы могли бы включать образовательные курсы, 

работу с семьѐй и близкими людьми потенциальных правонарушительниц, 

организацию бесплатных консультаций психологов и юристов. 
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Важно обеспечить баланс между принципом неотвратимости наказания 

и справедливым учѐтом индивидуальных особенностей каждого случая. 

Применение принципов гуманизма и уважения человеческого достоинства 

должно стать приоритетом при принятии решений о мере наказания. 

Исследование показало, что женская преступность представляет собой 

сложный социальный феномен, зависящий от множества внутренних и 

внешних факторов. Несмотря на положительную динамику уменьшения 

численности преступлений, острая проблема остаѐтся актуальной ввиду 

значительных рисков рецидивов и негативных последствий длительного 

пребывания в условиях изолятора. 

Государству необходимо пересмотреть подходы к привлечению 

женщин к уголовной ответственности и исполнению наказания, учитывая их 

психологические и физиологические особенности. Требуется создание новых 

инструментов профилактики преступлений и адаптации бывших 

заключѐнных к условиям обычной жизни. 

Дальнейшие шаги предполагают углублѐнное исследование 

проблематики женской преступности, оценку действенности действующих 

законов и выработку конкретных мер по обеспечению равных условий и 

гарантий для женщин. 

Предлагаемые изменения позволят повысить качество отправления 

правосудия и способствовать формированию более эффективной системы 

предупреждения и пресечения преступлений, совершаемых женщинами. 
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