
Научное издательство «Фокус знаний» 

Саитмуратова Регина Рустамовна, 

студент 

3 курс, специальность «Юриспруденция» 

Институт права 

Челябинский государственный университет 

Россия, г. Челябинск 

Научный руководитель: Штефан Алёна Владимировна, 

кандидат юридических наук, 

доцент кафедры «Уголовно-правовых дисциплин» 

Челябинский государственный университет 

Россия, г. Челябинск 

 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ УГОЛОВНО-ПРАВОВЫМИ СРЕДСТВАМИ 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ, СВЯЗАННЫХ С УБИЙСТВОМ МАТЕРЬЮ 

НОВОРОЖДЕННОГО РЕБЕНКА 

 

Аннотация: В статье рассматриваются уголовно-правовые и 

криминологические меры предупреждения убийства матерью 

новорожденного ребенка. Анализируются современные тенденции 2020–2026 

гг., включая статистические данные, судебную практику и научные подходы 

к снижению уровня неонатицида. Рассматриваются социально-

психологические факторы совершения данного преступления и предлагаются 

меры совершенствования законодательства и профилактической системы. 

Ключевые слова: убийство новорожденного, неонатицид, уголовное 

право, профилактика преступлений, мать, послеродовое состояние, 

криминология. 

Annotation: The article examines criminal law and criminological measures 

to prevent the murder of a newborn child by a mother. The current trends of 2020-

2026 are analyzed, including statistical data, judicial practice and scientific 

approaches to reducing the level of neonaticide. The socio-psychological factors of 
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the commission of this crime are considered and measures are proposed to improve 

legislation and the preventive system. 
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Убийство матерью новорожденного ребенка традиционно 

рассматривается как привилегированный состав преступления, учитывающий 

особое психофизиологическое состояние женщины в период родов и сразу 

после них. В уголовно-правовой доктрине данный вид преступления 

объясняется сочетанием биологических, психологических и социальных 

факторов, снижающих способность матери в полной мере осознавать характер 

и общественную опасность своих действий. Современные исследования 

показывают, что неонатицид (neonaticide) чаще всего связан не с устойчивой 

криминальной мотивацией, а с кризисными состояниями, обусловленными 

стрессом, страхом социальной стигматизации и отсутствием поддержки со 

стороны семьи и общества [1]. 

Статистические данные за период 2020–2026 гг. демонстрируют 

неоднозначную картину. Международные исследования указывают, что 

уровень неонатицида в развитых странах варьируется от 0,07 до 8,5 случаев на 

100 000 родов [2]. При этом большинство преступлений совершается в первые 

24 часа после рождения ребенка, когда женщина находится в наиболее 

уязвимом психоэмоциональном состоянии [2]. В ряде стран фиксируется 

высокая латентность подобных преступлений, что затрудняет точную оценку 

их распространенности. В России и государствах постсоветского пространства 

проблема также характеризуется скрытым характером преступлений и 

недостаточной выявляемостью, что связано с практикой домашних родов и 

поздним обращением за медицинской помощью [3]. 

Криминологическая характеристика убийства матерью новорожденного 

ребенка включает ряд устойчивых факторов риска. К ним относятся молодой 

возраст женщины, отсутствие стабильных семейных отношений, социальная 
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изоляция, скрытая беременность, а также отсутствие медицинского 

наблюдения в период вынашивания ребенка. Существенное значение имеют 

психоэмоциональные нарушения, возникающие в послеродовом периоде, 

включая состояния аффекта, депрессии и острого стресса [4]. В научной 

литературе отмечается, что в ряде случаев женщина не имеет устойчивого 

умысла на убийство, а действует импульсивно в условиях 

психотравмирующей ситуации [5]. 

Анализ судебно-следственной практики позволяет выделить несколько 

типичных ситуаций совершения данного преступления. В первом случае 

женщина скрывает беременность из-за страха осуждения со стороны общества 

и семьи, после чего совершает роды в несанкционированных условиях и 

оставляет ребенка без помощи, что приводит к его смерти. Во втором случае 

преступление совершается в состоянии острого психоэмоционального кризиса 

сразу после родов. В третьем случае имеет место сочетание социальных 

факторов, включая отсутствие материальной поддержки, нестабильные 

жилищные условия и психологическую дезадаптацию [6]. 

Основной проблемой предупреждения убийств новорожденных 

матерями является высокая латентность данных преступлений. Значительная 

часть случаев не фиксируется официальной статистикой, поскольку роды 

происходят вне медицинских учреждений, а смерть ребенка может быть 

скрыта. Второй проблемой является отсутствие эффективной системы раннего 

выявления беременных женщин, находящихся в социально опасном 

положении. Третьей проблемой выступает стигматизация беременности вне 

брака, что приводит к сокрытию факта беременности и отказу от обращения 

за медицинской помощью. 

В качестве уголовно-правовых и криминологических мер 

предупреждения рассматриваются несколько направлений. Во-первых, 

важное значение имеет гуманизация уголовного законодательства, 

предусматривающая учет психофизиологического состояния женщины после 

родов при назначении наказания. Во-вторых, необходимо развитие системы 
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обязательного послеродового психологического и психиатрического 

сопровождения женщин, находящихся в группе риска. В-третьих, значимую 

роль играет развитие социальных программ поддержки беременных женщин, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, включая возможность 

анонимных родов и отказа от ребенка без уголовных последствий [7]. 

В качестве конкретных проблемных ситуаций можно выделить 

следующие. Первая проблема — скрытая беременность и отсутствие 

медицинского наблюдения, что приводит к невозможности 

профилактического вмешательства. Решением является усиление системы 

женских консультаций и обязательного социального сопровождения 

беременных. Вторая проблема — недостаточная психологическая помощь 

женщинам в послеродовом периоде. Решением выступает внедрение 

обязательного психолого-психиатрического скрининга после родов. Третья 

проблема — социальное давление и страх осуждения, что приводит к 

сокрытию беременности. В качестве решения предлагается развитие программ 

социальной адаптации и поддержки матерей, включая расширение института 

«безопасного отказа от ребенка». 

Некоторые исследователи считают, что привилегированный состав ст. 

106 УК РФ (более мягкое наказание по сравнению с другими видами убийств) 

может создавать иллюзию допустимости такого поступка и не соответствует 

степени общественной опасности деяния. Пересмотр подхода к квалификации 

подобных преступлений с учётом их общественной опасности. Решением 

данной проблемы будет корректировка ст.106 УК РФ, чтобы наказание 

соответствовало тяжести деяния, важно урегулировать процедуру отказа от 

ребенка: мать должна иметь чёткий легальный механизм передачи ребенка на 

попечение государства, что может снизить мотивацию к убийству. Также 

одной из проблем является неопределенность временного промежутка «сразу 

после родов». В ст.106 УК РФ не указан конкретный период, который 

подпадает под эту формулировку. Судебная практика исходит из 24 часов 

после окончания родов, но это не закреплено в законе. Это создаёт сложности 
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при разграничении составов преступлений. Таким образом, решением данной 

проблемы будет внесение в диспозицию ст.106 УК РФ уточнение 

относительно временного промежутка «сразу после родов» (например, 

установить конкретный срок в часах или днях) 

Таким образом, предупреждение убийства матерью новорожденного 

ребенка требует комплексного подхода, включающего уголовно-правовые, 

медицинские и социальные меры. Только интеграция данных направлений 

позволит снизить уровень латентности преступлений и обеспечить 

эффективную защиту жизни новорожденных детей. 
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