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ПРАВ ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

Аннотация: Статья посвящена вопросу закрепления 

конституционных прав и свобод граждан в правовой системе Российской 

Федерации, реализации указанных прав граждан, а также анализу 

имеющихся проблем механизмов их обеспечения. В статье 

рассматриваются конституционные права и свободы граждан, их 

гарантии, а также формы и проблемы их реализации. 
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Annotation: The article is devoted to the issue of enshrining the 

constitutional rights and freedoms of citizens in the legal system of the Russian 

Federation, the implementation of these rights, and the analysis of the existing 

problems in ensuring them. The article examines the constitutional rights and 

freedoms of citizens, their guarantees, and the forms and problems of their 

implementation. 
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Одним из важнейших направлений деятельности Российской 

Федерации, как и многих других государств, является защита прав и свобод 

человека и гражданина, поскольку в современном обществе человек 

выступает высшей ценностью. Так, статья 2 Конституции РФ определяет, что 

человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, 

соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина - обязанность 

государства
1
. 

Конституция РФ как высший юридически значимый нормативно-

правовой акт, устанавливает круг прав и свобод граждан, а также принципы 

реализации их. Стоит заметить, что объем установленных прав и свобод, а 

также конституционных гарантий их закрепления довольно широк и полон. 

Вместе с тем, их нормативное закрепление в Конституции РФ недостаточно 

для их всеобъемлющего применения. В данной ситуации конституционные 

нормы находят свое применение и текущем законодательстве, во многих 

правоотношениях, регулируемых, например, уголовно-процессуальным 

законодательством, административным, гражданским, арбитражным и иным. 

Однако, при масштабном нормативном конституционном 

регулировании, необходимо и приведение в действие закрепленных 

законодателем норм посредством установления механизмов реализации этих 

норм. Такими механизмами служат судебные органы, правоохранительные 

органы, в частности прокуратура, адвокатура, нотариат, поддерживающие, 

защищающие и восстанавливающие права и свободы граждан, юридических 

лиц, а также интересы государственных органов и органов местного 

самоуправления. Именно через указанные механизмы во всех 

правоотношениях реализуются гарантии защиты прав и свобод, верховенство 
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закона, равенство сторон, состязательность, гласность, открытость, а также 

иные гарантийные конституционные положения.  

Несмотря на имеющийся механизм реализации конституционных 

аспектов, в процессе работы данных механизмов возникают проблемы, 

которое, безусловно, необходимо устранять. В процессе введение в практику 

конституционных норм, возникает множество проблем, проявляющихся во 

многих правоотношениях. Например, при обращении в государственные 

органы и ведомства граждане обладают недостаточными знаниями своих 

конституционных прав для их защиты, проявляется несогласованность 

работы имеющихся механизмов реализации прав, отмечается 

несовершенство законодательства, выраженное, например, в длительных 

сроках рассмотрения дел в судебных инстанциях, недостаточной открытости 

и гласности механизмов обеспечения гарантий прав граждан, во многих 

правоотношениях, особенно частно такое явление имеет место в 

арбитражном процессе проявляется неравная и несправедливая реализация 

права на защиту, выраженная в пользовании услугами адвокатов по 

соглашению представителями крупного бизнеса и услугами бесплатных 

адвокатов представителями малого бизнеса, наличие злоупотреблений в 

судебной системе, а также иных проблемы, возникающих при реализации 

гарантий, создают отрицательно влияние на реализацию конституционных 

гарантий. 

Для устранения возникающих проблем необходимо системно 

подходить к их решению. В частности стоит обратить внимание на 

усовершенствование гражданского, административного, арбитражного и 

уголовного законодательства в части сроков рассмотрения дел судебными 

органами, расширения вовлеченности общественности в правоотношения, 

особенно, где нарушаются конституционные права граждан и иных лиц, 

развивать правовую культуру и правосознание общества для формирование 

представления о процессуальных правоотношениях, более свободного и 

понятного доступа к защите нарушенных прав, свобод и интересов, для 
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понимания юридических процедур и их последствий. Здесь же для более 

действенного функционирования арбитражных процессуальных 

правоотношений стоит обратить внимание на поддержку юридических лиц и 

индивидуальных предпринимателей в разрешении ими арбитражных споров, 

предоставив малым компаниям материальную поддержку от государства для 

защиты своих интересов с помощью высококвалифицированных адвокатов.  

Вместе с указанным, следует принять ряд мер для обеспечения 

высокого уровня гласности, открытости, доступности судопроизводства по 

всем видам правоотношений. Данное направление современной системы 

правоотношений будет строится на развитии уже имеющихся электронных 

услуг, удаленного доступа к системе правосудия, внедрении новых 

технологий.  В имеющихся электронных технологиях необходимо увеличить 

перечень представляемых услуг, и сведений для обеспечения удаленного 

доступа лиц к необходимой им информации, своевременно обновлять онлайн 

сервисы, учитывая поступление новых данных, в разумные сроки 

представлять ответ на поступающие сообщения, обращения, жалобы путем 

электронного документооборота. 

Кроме того, следует обучать граждан пользованию онлайн-серверами, 

видео-конференц связью, удаленными способами обращения для получения 

информации или защиты прав, постепенно вводя технологии с 

использованием искусственного интеллекта, обучать также его 

возможностям  и пользованием.  В связи с введением новых технологий 

требуется проведение занятий, лекций, разъяснительных бесед - роль 

общественных объединений и организаций в этом также немало важна, что 

говорит о создании большего числа таких объединений и бесплатных 

юридических сообществ.  

Резюмируя все вышесказанное, нельзя отрицать, что Российская 

Федерация обладает высокоразвитой и разработанной системой 

конституционных пав и гарантий, позволяющих правоотношениям 

базироваться на их реализации. Однако, как и любой механизм, в том числе 
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правовой, имеет своих недостатки и несовершенства. В настоящее время 

наиболее серьезной проблемой остается обеспечение реализации 

предоставленных прав и свобод. При этом устранение пробелов в правовом 

регулировании прав человека, повышение правовой активности граждан, их 

вовлеченности в юридические процедуры, помогут избрать верные пути и 

направления к решению значительного числа существующих проблем в 

исследуемой сфере
2
. 
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